
 

Erref.- FMR / Legelari aholkularia Ref.- FMR / Letrado Asesor 

IRAGARKIA ANUNCIO 

GIZARTE URGAZPENERAKO FORU 
ERAKUNDEA - GUFE 

INSTITUTO FORAL DE ASISTENCIA 
SOCIAL – I.F.A.S. 

2013rako zenbait lan-karteldegi edo 
egutegi onartzea. 

Aprobación de determinadas carteleras 
o calendarios de trabajo para el año 2013 

Bizkaiko Gizarte Urgazpenerako Foru 
Erakundearen Gobernu Batzak 2013ko 
apirilaren 29an eginiko bilera arruntean 
(1/13 Akta), besteak beste, hurrengo hau 
onetsi zuen: 

La Junta de Gobierno del Instituto Foral de 
Asistencia Social de Bizkaia, en su reunión 
ordinaria de fecha 29 de abril de 2.013, 
Acta nº 1/13 aprobó entre otros el siguiente 
Acuerdo: 

“Bakarra.- GUFEko zentro eta 
zerbitzuetako zenbait lan-karteldegi edo 
egutegi onartzea. Eranskin gisa gehitu da.” 

“Único.- Aprobar las particulares carteleras 
o calendarios de los centros y servicios del 
IFAS que se incorporan y relacionan como 
Anexo.” 

Bilbon, 2013ko maitzaren 6an. En Bilbao, a 6 de mayo de 2013. 

KUDEATZAILEA / EL GERENTE 

 
Sin./Fdo.: Jon Etxebarria Orue 

 



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 1

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LEIOA

ORDENANZAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M M M L L
2 N N N L L M M
3 T T L L L M M
4 M M M M M L L
5 T T T T T L L
6 L L L N N N N
7 L L T T T L L
8 L L L L L T T

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     N: Noche, 22:00 a 8:00     L: Libre  

COCINERAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M L L L T T
2 T T T T T L L
3 L M M M M M M
4 L M M M L L L
5 M L L M M M M

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     L: Libre   

AYUDANTES COCINA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M L L L T T
2 T T T T T L L
3 T T L M M M M
4 L L M M M L L
5 M M M L L M M

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     L: Libre   

MANTENIMIENTO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 T T T T T B BF
2 M M L L L L L
3 M M M M M L L
4 M M M M M L L
5 M M M M M L L
6 M M M M M L L

M: Mañana, 7:30 a 14:30    T: Tarde, 14:30 a 21:30    B: Guardia labor, 7:30 a 21:30    BF: Guardia festivo, 7:30 a 21:30    L: Libre



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 2

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LEIOA

CAMARERAS/OS LAVANDERIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L T T T L L
2 M M M L L M M
3 M M M M L L L
4 L L M M M T T
5 T T L L M M M
6 M M L M M L L
7 M M M M M L L
8 M M L M M M M

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     L: Libre   

CAMARERAS/OS PLANTA BAJA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M L T T T
2 T L L M M M M
3 L L M M M L L
4 M M M L L M M
5 M T T T L L L
6 M M M M M L L

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     L: Libre   

CAMARERAS/OS PLANTA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L M M M M L L
2 M M M L L M M
3 M M T T T L L
4 M M L M M M M
5 M L M M M L L
6 M M L T T T T
7 L L M M M L L
8 T T T L L M M
9 M M M L L L L

10 T T L M M M M
11 L L M M M T T

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     L: Libre   



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 3

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LEIOA

MEDICAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M2 M2 M2 M2 L L
2 M2 M M/T M/T M/T L L

M: Mañana, 9:00 a 17:00     M2: Mañana, 8:00 a 15:00     M/T:Mañana y tarde localizados, 8:00 a 17:00     L: Libre   

SUPERVISORAS/ES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M G M G M L L
2 L L L L G M/T M/T
3 M M M M L L L
4 G M G M M L L

M: Mañana, 7:30 a 14:30     G: Mañana guardia, 7:30 a 17:30     M/T: Mañana y tarde, 8:00 a 17:30     L: Libre   

DUE (TOTALES)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L L M T T T
2 N N L L L T T
3 L L T T L L L
4 M M T T T L L
5 M M M L M M M
6 T T L L M M M
7 T T N N L L L
8 L L M M N N N
9 L L L M T T T

10 N N L L L L L
11 L L T T L L L
12 M M T T T L L
13 M M M L M M M
14 T T L L M M M
15 T T N N L L L
16 L L M M N N N

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     N: Noche, 22:00 a 8:00     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 4

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LEIOA

AUXILIARES SANITARIAS/OS (TOTALES)

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L M T T L M M
2 T T N N L L L
3 L L M M T T T
4 T L T T T L L
5 M M M L N N N
6 L L L T T L L
7 L L M M M L L
8 N N L L L T T
9 T T L M M L L

10 M M M L L M M
11 M M L M M L L
12 M T T L M M M
13 L M T T L M M
14 T T N N L L L
15 L L M M T T T
16 T L T T T L L
17 M M M L N N N
18 L L L T T T T
19 L L M M M L L
20 N N L L L T T
21 T T L M M L L
22 M M M L L M M
23 M M L M M L L
24 M T T L M M M

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     N: Noche, 21:30 a 7:30     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 5

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL GALLARTA

AUXILIARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M T T
2 N L L L M M M
3 T T N L L L L
4 M M L T T N N
5 L L L M M L L
6 M M T N L L L
7 T T L M M M M
8 T N L L L M M
9 L M M T T L L

10 M T T L L M M
11 M L M M M T T
12 L L M M T L L
13 M M T T N L L
14 L L M M M T T
15 N L L L M M M
16 T T N L L L L
17 M M L T T N N
18 L L L M M T T
19 L M M N L L L
20 T T T L M M M
21 T N L L L M M
22 L M M T T L L
23 M T T L L M M
24 M L M M L T T
25 L M M M T L L
26 M M T T N L L

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     N: Noche, 21:30 a 7:30     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 6

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL ELORRIO

AUXILIARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M N N L L L
2 M M M T L M M
3 M M L L T T T
4 T T L M M L L
5 M M M L T T T
6 N N L L L M M
7 T T L M M L L
8 L L M T T T T
9 L L T T T L L

10 L L M M N N N
11 L L L M M M M
12 L L M M M L L
13 T T T L L M M
14 M M N N L L L
15 M M T T L M M
16 M M L L T T T
17 T T L M M L L
18 M M M L T T T
19 N N L L L M M
20 T T T T L L L
21 L L M M M M M
22 L L M M M L L
23 L L T T N N N
24 L L L L M M M
25 T T T L L L L
26 M M M M M L L

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     N: Noche, 21:30 a 7:30     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 7

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL BIRJINETXE

SUPERVISORAS/ES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M M M L L
2 M/T M/T M/T M/T M/T L L

M: Mañana, 8:00 a 15:30     M/T: Mañana y tarde, 10:00 a 17:30     L: Libre   

TECNICOS SUP. INTEGRACION SOCIAL -TIS 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M L L
2 T T T L L M M
3 M M L T T T T
4 L L M M M L L
5 T T T L L M M
6 M M L T T T T

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     N: Noche, 22:00 a 8:00     L: Libre  

DUE 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 T T L L M M M
2 M M L L T T T
3 T T N N L L L
4 L L T T N N N
5 L L L L M M M
6 M M T T L L L
7 M M M M T L L
8 L L M M M M M
9 N N L L T T T

10 L L M M M L L
11 M M M M L L L
12 T T T T L T T

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     N: Noche, 22:00 a 8:00     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 8

AUXILIARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M L L M M
2 N N N N L L L
3 L L T T T L L
4 M M M T T L L
5 T T T L N N N
6 L L L M M T T
7 T T L M M L L
8 M M M L L M M
9 L M N N L L L

10 L L L M M T T
11 T T L M M L L
12 M L M T N N N
13 L L L L T T T
14 L L M M M L L
15 M M T T L M M
16 N N L L L M M
17 T T T L T L L
18 M M M L L M M
19 L M N N L L L
20 L L L M M T T
21 T T L M M L L
22 M L M T N N N
23 L L L L T T T
24 L L M M M L L
25 M M T T L M M
26 N N L L L M M
27 T T T L T L L
28 M M M L L M M
29 L M N N L L L
30 L L L M M T T
31 T T L M M L L
32 M L M T N N N
33 L L L L T T T
34 L L M M M L L
35 M M T T L M M
36 N N L L L M M
37 T T T L T L L
38 M M M L  L  M M
39 N N N N  L L  L 
40 L  L  T T T L  L 
41 M M M T T  L  L
42 T T T L  N N N
43  L L  L  M M T T
44 T T  L M M L  L 

M: Mañana, 7:30 a 14:30     T: Tarde, 14:30 a 21:30     N: Noche, 21:30 a 7:30     L: Libre  



   JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS SOCIOSANITARIOS Y PARA LAS PERSONAS MAYORES 9

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL BIRJINETXE

PERSONAL APOYO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M L L M M
2 T T T T T L L
3 M M M M M T T
4 L L L M M L L

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     L: Libre  

ORDENANZAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L L T T M M
2 M M M L L T T
3 T T T M M L L
4 M M M M M L L

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     L: Libre  

COCINERAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M L L T T
2 T T T M M L L
3 L L L T T M M

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     L: Libre  

AYUDANTES COCINA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M L L T T
2 T T T M M L L
3 L L L T T M M

M: Mañana, 8:00 a 15:00     T: Tarde, 15:00 a 22:00     L: Libre  



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 10

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL ZUMELEGI 

AUXILARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 N N L L L M M
2 T T N N L L L
3 M M T L L T T
4 T T L L N N N
5 L L T T T L L
6 L L L M M M M
7 M L L T T T T
8 N N L L L L L
9 T T N N L L L

10 M M M L L T T
11 T T L L N N N
12 L L T T T L L
13 L M M M M T T
14 L L M M M M M
15 L L T T T L L

CONDUCTORAS/ES PORTERAS/OS AYUDANTES DE MANTENIMIENTO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M L L
2 M M T L L T T
3 L L M M M L L
4 M M T T T T T

NOTA.- LAS 2 PERSONAS REALIZAN UNA MATRIZ BASADA EN UN CICLO DE 4 SEMANAS

ORDENANZA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 T T L M M M M
2 T T L T T L L
3 T T L M M M M
4 T L L T T L L

NOTA.- 1 PERSONA REALIZA UNA MATRIZ BASADA EN UN CICLO DE 4 SEMANAS



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 11

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL ERREKALDE

AUXILARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M T T N N L
2 L L L M T T T
3 N N L L L L L
4 M T T N L L L
5 L L M M T T N
6 N L L L M M M
7 T T N N L L L
8 L M M T N N N
9 L L L L M M T

10 T N N L L L L
11 M M M M M L L
12 T T T L L M M
13 L L T T T T T
14 L L L M M M M
15 T T L L L L L
16 M M M T T L L

EDUCADORAS/ES - TIS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M M M
2 M M L L T T T
3 T T T L L L L
4 L L M M M M M
5 M M L L T T T
6 T T T T L L L
7 M M M T L L T

COCINERAS/OS EMPLEADAS/OS DE HOGAR

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M M M L L
2 T T T L M M M
3 M L L T T T T
4 L M M M L L L

CAMARERAS/OS 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M T T T
2 T T L L M M M
3 T T T T L L L
4 M M T T T L L
5 M M M M M L L



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 12

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL ERREKALDE

ORDENANZAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M M M
2 M M L L T T T
3 T T T T L L L



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 13

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LUSA

AUXILARES SANITARIAS/OS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 T T L L M M M
2 N N L L L M M
3 L T N N L L L
4 M M L L T T T
5 L L T T N N N
6 L L M M M L L
7 M M T T L L L
8 M M M L T T T
9 N N L L L M M

10 T T N N L L L
11 L L M M M L L
12 T T L T N N N
13 L L L M T T T
14 L L T T L L L

EDUCADORAS/ES - TIS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M M M L L
2 L T T L L M M
3 T L L T T T T
4 L M M M M L L
5 T T T L L M M
6 M L L T T T T
7 L M M M M L L



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 14

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LOIU-UDALOSTE

AUXILARES SANITARIAS/OS UNIDAD LOIU

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M T T N/L* N/L* N
2 L L L M TT TT TT
3 N N L L L L L
4 T/M* T/M* L L M M M
5 T T N N L L L
6 N N L L T T T
7 L L M TT L M M
8 T T N N L L L
9 L L M M T T T

10 L L T T N N N
11 L L L L M M M
12 TT TT TT L L L L

EDUCADORAS/ES - TIS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M T/M* T/M* T/M* L L

AUXILARES SANITARIAS/OS UNIDAD UDALOSTE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 N N L L L N N
2 L L T T T L L
3 L L L M M T T
4 T L N N N L L
5 T T T L L T T
6 T T L T T L L
7 M M M L L M M

EDUCADORAS/ES - TIS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M T T T T
2 L L L M M M M
3 T T T L L L L
4 T T T T T L L

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L T T T T T
2 T T L L L M M
3 M M M M M L L

NOTA. - EN PERIODO VACACIONAL DE LOS CENTROS A LOS QUE ACUDEN LOS MENORES EN AUXILIARES LAS 
SEMANAS 1 Y 4 SE DESARROLLAN EN LA PARTE * AL IGUAL QUE EL DE EDUCADOR/A-TIS



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 15

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL LOIU-UDALOSTE

PERSONAL COMUN LOIU-UDALOSTE

COCINERAS/OS EMPLEADAS/OS DE HOGAR

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M L L T T T T
2 L M M M L L L
3 T T T L M M M

CAMARERAS/OS 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 M M M T T T T
2 L L L M M M M
3 T T T L L L L
4 M M M M M L L

ORDENANZAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M M M
2 M M L L T T T
3 T T T T L L L



JEFATURA DE DIVISION DE SERVICIOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD E INSERCION SOCIAL 16

CARTELERAS CENTRO ASISTENCIAL URDUÑA

EDUCADORAS/ES -TIS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 L L M M M M M
2 M M L L L T T
3 T T T T L L L
4 M M M M M L L
5 L L T T T T T
6 T T L L L M M
7 M M M M M L L
8 L L T T T T T
9 T T L L L M M

10 T T T T T L L
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